
I M P R E S S O
O Caminheiros

Inácio Bittencourt
Mentor Espiritual

Ano VIII - nº 49
janeiro a março de 2010

Rua Pres. Backer, 14
Olaria - Nova Friburgo-RJ

CEP 28.620-000

Filiado à CEERJ 
através do 8º Conselho Espírita 

de Unificação  - CEUINFORMATIVO DO CENTRO ESPÍRITA CAMINHEIROS DO BEM

Era nova de divulgação 
do Reino de Deus

Prestando contas
Palestras

02
0304

Irmãos!
Companheiros desta seara de luz, que hoje 

apraz-me conhecer e conhecê-los.

Sintam-se abraçados em nome do Senhor, 
por aqui buscarem instruções doutrinárias opor-
tunas, que nos fazem crescer espiritualmente, 
no Espiritismo consolador.

Vibremos com amor onde estivermos para 
que os nossos pensamentos e as nossas ações 
sejam os estímulos espirituais que nos levarão 
a merecermos novas oportunidades.

Que o Senhor das bênçãos os abençoem e a 
todos os servos desta casa.

Este servo amigo e companheiro agradece os 

pensamentos e os laços de amizade por lerem 
as minhas instruções espirituais que na verda-
de não são minhas, mas fruto da observação e 
da reflexão que encontramos em lidar com as 
Obras da Codificação e o acompanhamento do 
exemplo vivo do amor, de renúncia e de abnega-
ção de tantos médiuns que deixam suas marcas 
de amor incondicional para a humanidade.

Avancemos irmãos com Jesus a frente de nós 
a nos conclamar e acenar para o futuro maior.

A mediunidade é como uma grande árvore 
que produz seiva, flores e frutos para alimentar 
os viajores exaustos das peregrinações reen-
carnatórias, indicando os roteiros seguros para 
todos os que dela possam utilizar.

Portanto, que reconhecidos possamos distri-

buir a mãos cheias àqueles sofredores do corpo 
e da alma.

Trago a todos o meu abraço fraterno e amigo, 
desejando que continuem a aproveitar a chance 
que estão tendo nesta experiência de caminha-
rem com o Evangelho de Jesus, revivido na 
mensagem da Doutrina Espírita.

Paz e luz a todos e muito trabalho na seara 
do Bem.

Do servo menor que hoje aqui aporta.

Odilon

(página recebida pela 
médium Maria Amélia, 

em 16/11/2009)

Mensagem de Odilon

O Evangelho é o roteiro seguro que 

o Mestre Jesus nos proporcionou. 

Centro Espírita Caminheiros do Bem

Evangelização Infantil: Quinta-feira às 20:00hs.

Evangelização da Mocidade: Sábado às 17:00hs.

Tragam seus filhos para a Evangelização. Não percam esta oportunidade.

LEIA MAIS...



O Caminheiros

Prestando contas
No dia 11 de janeiro último, realiza-

mos a Assembléia Geral Ordinária, 
para apresentação do relatório das ati-
vidades no ano de 2009, prestação de 
contas do ano de 2009 e Eleição de Nova 
Diretoria para o biênio 2010/2011.  

NOSSAS ATIVIDADES EM 2009: 

Na Divulgação
Realizamos as seguintes reuniões doutriná-

rias: 52 reuniões diurnas, às quartas-feiras, às 
14:00 horas, com a presença de 3.058 pessoas, 
com a média de 59 pessoas.  52 reuniões no-
turnas às quintas-feiras, às 20:00 horas, com a 
presença de 5.925 pessoas, com a média de 114 
pessoas.  52 reuniões, aos domingos, às 17:00 
horas, com a presença de 2.980 pessoas, com 
a média de 59 pessoas. Tivemos o de Estudo 
Sistematizado, às quartas-feiras, às 20:00 horas, 
com a presença em média de 25 pessoas. Tive-
mos as Aulas de Evangelho às quintas-feiras às 
20:00 horas, com a Coordenação de Margaret 
e Ana Maria, com 08 Evangelizadores  e 35 
Evangelizandos, em média. A reunião com os 
jovens foram realizadas aos sábados às 17:00 
horas com a presença, em média, de 15 jovens. 

Na Biblioteca
Está totalmente informatizada. Foram em-

prestados 351 livros e 198 DVDS As palestras 
de quinta-feira e de domingo, estão sendo gra-
vadas em DVDs, para empréstimo e podem ser 
vistas na página do Caminheiros na Internet: 
www.caminheirosdobem.org. é só acessar.

Na Mediunidade
Realizamos 52 reuniões de Estudos mediú-

nicos, às quartas-feiras, às 20:00 horas, com a 
presença, em média, de 14 participantes e 21 
reuniões de Estudos Mediúnicos às segundas-
feiras, às 17:00 horas ,  52 reuniões de deso-
bsessão, às sextas feiras, às 19:00 horas, com 
a presença, em média, de 10 médiuns e 52 
reuniões de mentalização para casos graves  às 
segundas-feiras às 7:15 horas. Fizemos visitas 
domésticas, a enfermos, às terças-feiras- às 
14:00 horas, levando o conforto espiritual para 
todos os assistidos.

No Atendimento Espiritual
Foram atendidas 876 pessoas nas reuniões dou-

trinárias de quarta-feira e 425 pessoas nas reuniões 
doutrinárias de quinta-feira. No total foram 1301 
atendimentos e 11.963 passes.

No Serviço Assistencial
Na campanha do quilo, foram arrecadados 

13.520 quilos de alimentos. Recebemos, em doa-
ção, 5.608 quilos de alimentos, Foram distribuídas 
1.638 bolsas de alimentos, 227 enxovais para 
recém-nascidos,  cobertores,  brinquedos novos e  
peças de roupas novas.   

  Grupo Alegria de Viver
Foram feitas visitas ao Laje e ao São Vicente de 

Paula levando aula de pintura, desenho e artesanato 
para abrigados, com média de 12 pessoas.

No Patrimônio
Foram substituídas os piso das salas do pri-

meiro pavimento e do rol de entrada, que estavam 
danificados.

NA TESOURARIA: 

 RECEBIMENTOS
Contribuição de associados R$14.245,00, Do-

nativos R$36.041,90.  Rendimentos Creditados 
R$2.958,,80, Artesanato e Bazar R$20.235,60. 
Receita Patrimonial R$1.000,00.  Chá Fraterno 
R$2.855,00, Total de Receitas de R$77.336,30, 
Venda de imóvedl R$5.000,00, Cheques do HSBC 
emitidos R$13.662,00, com um saldo de R$102,43 
do ano anterior, deu um total geral de R$96.100,73. 

 PAGAMENTOS
Água e Luz R$1.476,60, Associações R$240,00, 

Departamento de Divulgação R$3.123,30, De-
partamento Assistencial R$27.004,53, Material 

de Consumo R$4.991,22, Despesas Legais 
R$478,91, Projeto Sementinha (enxovais 
para recém-nascidos) R$2.848,22, Despesas 
Patrimoniais R$620,38, Total das Despesas 
R$40.783,06. Móveis e Utensílios R$3.304,00, 
Benfeitorias R$2.147,56.  Depósitos e Créditos 
no HSBC R$49.195,80.  Um total de pagamen-
tos de R$95.430,42, ficando um saldo em caixa 
para 2010 de R$670,31.  

BALANÇO PATRIMONIAL
Ativo Disponível – Caixa R$670,31, Saldo 

no HSBC R$65,824,22, Num total disponível 
de R$66.494,53.   Ativo Imobilizado – Ben-
feitorias  R$18.317,04 – Móveis e Utensílios 
R$37.049,83, Instalações R$12.354.64, Bi-
blioteca R$581,00 e  Imóveis R$50.000,00. 
Total do Imobilizado R$118.302,51 Total do 
Ativo R$184.797,04 - Passivo Não Exigível 
– Patrimônio Social R$184.797,04 Assinaram 
a prestação de contas, Augustinho Correa da 
Silva – Tesoureiro,  Dilson da Silva - Presidente, 
o  Conselho Fiscal, formado por Jorge Amaro 
Muniz da Silva, Leoneide Damasceno da Silva 
e Adyrlene F.Sanches Pinheiro Técnico em 
Contabilidade , CRC-RJ. Nº060.254/0-6. 

ELEIÇÃO 
foi realizada a eleição da diretoria para 

o biênio 2010/2011 que ficou assim cons-
tituída: Presidente-Dilson da Silva; lºVice-
Presidente-Maria Amelia Victer da Silva; 3º 
Vice-Presidente Ana Maria Mello de Deus; 1ª 
Secretária-Margaret Diniz Munis; 2ª Secretária-
Neusa Tavares; 1º Tesoureiro-Jorge Amaro 
Munis. da Silva; 2ºTesoureiro-Aureli  Santos. 
Mello; Conselho Fiscal-José Henrique Rubim 
de Carvalho, Marcos de Oliveira Viana e Maria 
Dolores da Silva.

AGRADECIMENTOS
Encerrando mais um ano à frente desta Casa 

Espírita, queremos expressar os mais sinceros 
agradecimentos a todos que colaboraram com 
o Caminheiros do Bem, no ano de 2009. Aos 
companheiros diretores, aos dirigentes de 
departamentos, aos sócios, aos colaboradores 
e aos freqüentadores, que juntos formam uma 
verdadeira família, o nosso MUITO OBRI-
GADO. 

 “Dá conta de tua 
administração” – 

Jesus (Lucas 16:2)
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DIRETORIA
Presidente – Dílson da Silva

1º Vice-Presidente – Maria Amélia Victer da Silva
2º Vice-Presidente – Ilka Erica Lichtenfels

1ª Secretária – Margareth Muniz

2ª Secretária – Célia Rosal Seixas da Silva
1º Tesoureiro – Augustinho Correa da Silva

2º Tesoureiro – Aureli Antonio Mello 
Conselho Fiscal – Leoneide Damasceno da Silva, 

Jorge Amaro M. da Silva e Adyrlene Figueira Sanches Pinheiro.
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Filhos da alma!
Que Jesus nos abençoe.

Soam, na Espiritualidade Superior, os 
clarins que anunciam a grande transição.

Nem tudo, porém são trevas e sofrimen-
tos. Não apenas testemunhos e lágrimas em 
holocaustos novos, homenageando o Senhor 
da Vida.

A misericórdia do Amor enseja-nos a 
madrugada de luz, caracterizada por um 
festival de bênçãos.

Desde há muito, não se observam expec-
tativas abençoadas como as que se dese-
nham para o futuro. Era Nova de divulgação 
do Reino de Deus nos corações ansiosos de 
paz. Momento significativo de comunhão 
entre a Terra e os Céus. As falanges do Amor 
confraternizam com os emissários da cari-
dade mergulhados na indumentária carnal.

Indispensável que nos predisponhamos 
todos, desencarnados e encarnados, a esta 
comunhão efetiva em que o mundo transcen-
dente e a vida imanente no planeta terrestre 
se hão cansado de perseguições e de angús-
tias, de sombras e de amarguras.

Neste momento, cabe-nos recordar as 
Boas Novas de alegria que, chegando à Terra 
por segunda vez, se instalarão por definitivo 
no país das almas humanas, favorecendo-as 
com a paz anelada.

Mantende-vos fiéis aos postulados da 
Codificação Espírita que restaura em sua 
pulcritude a mensagem de Jesus. Esforçai-
vos para que daqui saiam as claridades dia-

Era nova de divulgação 

do Reino de Deus

mantinas do Evangelho em espírito e verdade 
a espalhar-se pela nacionalidade brasileira nos 
próximos festivos dias de gratidão e de exal-
tação ao incomparável Mestre galileu. E, das 
terras formosas do Cruzeiro, espraiem-se as 
notícias libertadoras por toda a Terra, iniciando 
verdadeiramente o período novo.

Conheceis, graças às cicatrizes na alma, 
as dificuldades que defluem da longa jornada 

pelos difíceis caminhos da renovação espiri-
tual. Trazeis as marcas profundas dos erros 
praticados, agora diluídas suavemente com os 
sublimes antídotos do Evangelho libertador.

Sede fiéis àqueles que, em nome de Jesus, 
prepararam estes caminhos para que pudésseis 
percorrê-los.

Não temais o mal, por mais se afigure apar-
valhante, por mais complexas e traiçoeiras 
sejam as suas armadilhas, porquanto, somente 
lobos caem nos alçapões para lobos. E, porque 
estais no rebanho do Senhor, Ele cuidará para 
que não tombeis nessas facilidades perturba-
doras.

Os Espíritos, encarregados de dirigir a 
nacionalidade brasileira, acompanham o mo-
mento político e social da Pátria do Evangelho 
e Jesus está no leme da barca terrestre. Não 
duvideis, mesmo quando tudo parece conspi-
rar contra a ordem, a legalidade, o dever. As 
Vozes dos Céus proclamam a Ordem Superior 

e mandam que desçam, às sombras terres-
tres, os Emissários da Verdade para a grande 
restauração.

Sois os abridores dos caminhos do porvir, 
como outros o fizeram para vós.

Exultai por viverdes estes gloriosos dias 
da humanidade, de ciência, de tecnologia 
de ponta, de conquistas da inteligência e 
de despertamento das emoções nobres do 

chavascal das paixões perturbadoras. Pe-
distes para renascer nesta hora de desafio 
e recebestes a bússola para vos oferecer o 
norte magnético que é Jesus.

Prossegui, filhos da alma, jubilosos, vi-
gilantes e devotados, porque o amanhã vos 
pertence, porque pertence ao incomparável 
Rabi da Galiléia.

Nós, os Espíritos-espíritas, integrando 
nas hostes do Evangelho, abraçamos os vos-
sos sentimentos, as vossas vidas, buscando 
suplicar ao Pai Celestial que vos aureole 
com as bênçãos imarcescíveis da saúde 
integral e da paz.

Que Ele, o guia e o modelo da Humani-
dade, a todos nos abençoe!

São os votos do servidor humílimo e 
paternal de sempre.

Bezerra

(Mensagem psicofônica recebida 
pelo médium Divaldo Pereira Franco, 
no encerramento da Reunião Ordinária 
do Conselho Federativo Nacional, re-
alizada na sede da Federação Espírita 
Brasileira, em Brasília, DF, na manhã 
de 8 de novembro de 2009) 

Fonte: Reformador, 
Ano 128, nº 2170 – janeiro 2010
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Palestras Centro Espírita Caminheiros do Bem
JANEIRO/FEVEREIRO/MARÇO   QUARTAS-FEIRAS / QUINTAS-FEIRAS

ROTEIRO DE PALESTRAS – DOMINGO.

JANEIRO – DOMINGO
03 Maria Amélia
10 Aldo Esteves
17 Marcos Paulo 
24  José Henrique
31  Lusilene

FEVEREIRO – DOMINGO
07  Demilson Costa
14  Aldo Esteves
21  Elaine Figueredo
28 Luzia Cisne

MARÇO – DOMINGO
07 Janete Velloso
14  Reginaldo Santos
21  Aldo Esteves
28  Luzia Cisne

JANEIRO – Quarta-Feira

06 Neuza Tavares – ESE, cap. III, 
 “Há muitas moradas na casa de meu Pai”
13 Shirley – ESE, cap. IV 
 “Reencarnação”
20  Lusilene – ESE, cap. V, it. 1, 
 “Bem-aventurados...”
27 Elço – ESE, cap. VI, 
 “O Cristo Consolador”

JANEIRO – Quinta-Feira

07  Marcos Paulo – A Gênese, cap. XII, 
 “Gênese Mosaica”
14  José Henrique – O Livro dos Médiuns, cap. VIII, 
 “Laboratório do Mundo Invisível”
21  Lusilene – ESE, cap. I, 
 “Não vim destruir a Lei”
28  Maria Amélia

FEVEREIRO – Quarta-Feira

03  Neuza Tavares – ESE, cap. II, 
 “Meu reino não é deste mundo”
10  Shirley – ESE, cap. VII, 
 “Bem-aventurados os pobres de espírito”
17  Maria Amélia – ESE, cap. VIII, 
 “Bem-aventurados os que têm puro o coração”
24  Elço – ESE, cap. IX, 
 “Bem-aventurados os que são brandos e pacífi cos.”

FEVEREIRO – Quinta-Feira

04  José Henrique – A Gênese, cap. I, 
 “Caracteres da revelação espírita”
11  Marcos Paulo – A Gênese, cap. VI, 
 “O espaço e o tempo”
18 Lusilene – ESE, cap. X, 
 “Bem-aventurados os que são misericordiosos.”
25  Maria Amélia – ESE, cap. XI, 
 “Amar o próximo como a si mesmo”

MARÇO – Quarta-Feira

03  Neuza Tavares – ESE, cap. XII, 
 “Amai os vossos inimigos”
10  Shirley – ESE, cap. XIII, 
 “Não saiba a vossa mão esquerda o que dê a vossa mão direita”
17  Lusilene – ESE, cap. XIV, 
 “Honrai a vosso pai e a vossa mãe”
24  Elço – ESE, cap. XV, 
 “Fora da caridade não há salvação”
31  Maria Amélia – ESE, cap. XVI, 
 “Não se pode servir a Deus e a Mamon”

MARÇO – Quinta-Feira

04  José Henrique – A Gênese, cap. III, 
 “O bem e o mal”
11  Marcos Paulo – A Gênese, cap. XVI, 
 “Teoria da presciência”
18  Lusilene – ESE, cap. XVII, 
 “Caracteres da perfeição”
25  Ivone Molinaro – Tema Livre

ATENÇÃO     Os mentores espirituais, quando da elaboração deste roteiro, nos solicitaram que sem-
pre que possível, introduzir nos estudos uma pergunta de O Livro dos Espíritos, como também, relatar 
casos reais relacionados com os assuntos expostos.


